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MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE

K/

> Premiera pentru invatimantul universitar din Roméania: locurile la
Masterul didactic, ocupate integral

Opt universitati piloteaza, in anul universitar 2020-2021, pentru prima datid in Romania,
programe de studii universitare de master didactic, la forma de invatimant cu frecventa.

Fatd de aceasta initiativa, tinerii care doresc sd Tmbratiseze o carierd didacticd au manifestat un
deosebit interes, fiind ocupate toate locurile din planul de scolarizare.
Cele opt institutii de invatdmant superior care organizeaza programe de master didactic, pe locuri
subventionate de la bugetul de stat, in anul universitar 2020-2021, precum si domeniile aferente
sunt:
e Universitatea Politehnica din Bucuresti - specializari: Inginerie mecanicd, Inginerie si
management;
e Universitatea din Bucuresti - specializari: Chimie, Biologie, Geografie, Limba si literatura
romana, Limba si literatura germana;
e Academia de Studii Economice din Bucuresti - specializari: Economie;
o Universitatea ,,Alexandru Ioan Cuza” din lasi - specializiri: Educatie fizica si sport,
Teologie Ortodoxa, Biologie si Geografie;
o Universitatea ,,Babes-Bolyai” din Cluj-Napoca - specializari: in limba romana -
Informatica, Chimie si Istorie, in limba maghiara — Matematicad, Informatica, Chimie si
Istorie;
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e Universitatea ,,Ovidius” din Constanta - specializari: Stiinte ingineresti aplicate,
Administrarea afacerilor, Psihologie si Biologie;

e Universitatea din Craiova - specializari: Informatica, Calculatoare si tehnologia
informatiei, Chimie si Biologie;

o Universitatea de Vest din Timisoara - specializari: Fizica, Educatie fizica si sport, Chimie,
Biologie si Geografie.

Reamintim cd masterul didactic este un program de formare initiald pentru cariera didactica,
prevazut incd de la adoptarea Legii nr. 1/2011 (Legea educatiei nationale), dar care a fost
implementat pentru prima data de Monica Anisie, ministrul educatiei si cercetarii, prin ordinul de
infiintare si organizare (Ordin nr. 4524/2020), semnat in luna iunie a acestui an.

Programul are o duratd de doi ani si se adreseaza absolventilor cu diplomd de licentd sau
echivalentd, interesati sa dezvolte o cariera didactica. Acestia s-au putut inscrie la un program de
master didactic din acelasi domeniu fundamental, corespunzator specializarii dobandite prin studiile
de licenta.

In baza ordinului mentionat anterior, trei institutii de invitimant — Universitatea Politehnici
Bucuresti (specializari: Inginerie mecanicad si Inginerie si management), Academia de Studii
Economice din Bucuresti (specializari: Administrarea afacerilor, Economie, Contabilitate,
Informaticd economicd) si  Universitatea ,Babes-Bolyai” din Cluj-Napoca (specializari:
Matematica si Informaticd — in limba maghiard si Informatica si Chimie - in limba romana) - au
oferit candidatilor si posibilitatea de a opta pentru obtinerea dublei specializdri, aleasd tot din
domeniul fundamental aferent domeniului inscris pe diploma de licenta sau echivalenta a acestora.

In conditiile dublei specializiri, absolventul va prezenta o singura lucrare de disertatie care vizeaza,
la nivelul ipotezei formulate, ambele specializari. Absolventul primeste o singura diploma, care
atesta competentele didactice si pentru cea de-a doua specializare si care 1i confera dreptul de a
preda respectivele discipline de studiu.

Conform legii, universitatile pot organiza aceste programe de studii universitare de master didactic
prin parteneriate intre departamentele/facultitile de profil si structurile institutionale

(departamente/facultati) cu profil psihopedagogic.
sursa: https://www.edu.ro/premier%C4%83-pentru-%C3%AENv%C4%83%C8%9B%C4%83m%C3%A2ntul-
universitar-din-rom%C3%A2nia-locurile-la-masterul-didactic-ocupate-integral, 20 oct 2020

* Schema de grant pentru finantarea accesului egal la o educatie incluziva de
calitate pentru toti copiii, in special pentru copiii aflati in situatii de vulnerabilitate

Din anul 2010, prioritatea incluziunii socio-educationale a elevilor in situatie de vulnerabilitate este
din ce in ce mai prezenta pe agenda politicii europene.

Prezenta oportunitate de finantare este rezultatul cooperdrii dintre Ministerul Educatiei si Cercetarii
si Consiliul Europei. Actiunea se incadreaza in Planul de Actiune Strategic al Consilului Europei
pentru Rromi si Nomazi 2020 - 2025, prioritatea 5.3. ,,Sustinerea accesului la educatie si formare
incluziva de calitate” si vizeaza scoli cu o proportie ridicata de copii in situatie de vulnerabilitate,
inclusiv copii Rromi.
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Ca urmare a provocdrilor identificate la nivel local de catre societatea civild de a promova educatia
incluziva de calitate pentru toti copiii, in special a copiilor care au nevoie de o abordare echitabild
din perspectivd socio-economica, si ca urmare a implicarii active a Ministerului Educatiei si
Cercetarii din Romania, Consiliul Europei a decis sa aloce un fond de 100.000 de euro pentru a
sprijini o schemd de granturi de urgenta. Prin acest instrument financiar ne dorim sa
sprijinim scolile cele mai dezavantajate din Romania sa aiba un raspuns cat mai bun pentru elevii pe
care-i indruma si sd ofere servicii cat mai de calitate, tindnd cont inclusiv de nevoile specific
generate de pandemia de COVID-19.

Avand in vedere provocdrile actuale si nevoile identificate, in general, de catre unitatile de
invatamant eligibile pentru aceastd schema de grant, finantarea are obiectivul specific de a
sprijini accesul egal la o educatie incluziva de calitate pentru toti copiii, in special pentru copiii
aflati in situatii de vulnerabilitate (rromi, alte minoritati, copii cu dizabilitati, copii cu parintii
plecati in strdinatate, aflati n risc de saracie etc.).

Granturile vor sprijini activitdti care deriva din nevoi identificate la nivel local, precum:

o Cresterea capacitatii personalului scolar si a cadrelor didactice in utilizarea platformelor TIC
si online pentru invatare mai eficienta si implicarea elevilor;

e Sprijinirea scolilor pentru a-si Tmbundtati comunicarea, colaborarea si parteneriatul activ cu
parintii si copiii;

e Sprijin emotional si psihologic pentru profesori, parinti si elevi in depasirea anxietatii
provocate de izolarea fizica;

o Sprijin eficient si post-izolare pentru copii si profesori in tranzitia Tnapoi la scoli si sali de
clasd etc.

| 2 peschiderea apelului - 19 octombrie 2020
» Inchiderea apelului - 29 octombrie 2020

Valoarea maxima a grantului este stabilitd la 2.500 de euro pentru fiecare unitate de Tnvatamant.
Detaliile schemei de grant sunt disponibile In ghidul solicitantului, publicat mai jos.

O echipa de experti va fi mobilizata de catre Consiliul Europei pentru a sustine aplicantii
selectionati in implementarea corecti a schemei de granturi.
Lista scolilor eligibile, in baza unei evaluiri realizate la nivelul fiecirui inspectorat scolar
judetean, precum si toate documentele-suport (ghidul solicitantului si cererea de finantare)
sunt disponibile mai jos:

e Cerere de finantare (arhiva fisier editabil - word)

e Ghid finantare Program Microgranturi (actualizat)

e Grila de analiza a PDI/PO in termeni de incluziune/incluzivitate

o Document-suport pentru aplicarea Indexului pentru Incluziune in schema de

microgranturi
« Anexa A: Lista scolilor eligibile
o Anexa B: Model de Contract - Consiliul Europei (EN)
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Pentru a aplica la schema de microgranturi oferite de Consiliul Europei si Ministerul Educatiei si
Cercetdrii este nevoie sa va inregistrati pe platforma QIE - Educatie Incluziva de Calitate, fiind
suficienta nregistrarea unei singure persoane din fiecare unitate de invatamant care doreste sa

aplice: https://www.qie.ro/platforma/microgrant/m2020mec
sursa: https://www.edu.ro/anun%C8%9B-schem%C4%83-de-grant-pentru-finan%C8%9Barea-accesului-egal-la-o-
educa%C8%9Bie-incluziv¥eC4%83-de-calitate-pentru

% A fost lansata platforma online ,,Sportul se Joaca”
Data publicarii: 23 octombrie 2020

Ca urmare a parteneriatului intre Ministerul Educatiei si Cercetarii, Ministerul Tineretului i
Sportului, Comitetul Olimpic si Sportiv, Institutul Aspen Romdnia si cu sprijinul BCR, s-a lansat
platforma online ,,Sportul se Joaca”. Aceasta reprezinta o platforma educationala deschisa, de
alfabetizare in sport, joaca si miscare, o platforma care promoveaza exercitii distractive, fara a fi
necesare resurse materiale speciale, cu scopul de a inspira adultii din tara noastrd sa se joace ,, de-
a sportul” cu copiii.

Programul 1si propune sd promoveze sportul de masa, incurajandu-i pe copii sa facd miscare. Astfel,
copiii se pot juca de-a sportul in cadrul a 12 discipline incluse in programul olimpic: atletism,
baschet, biatlon, canotaj, gimnasticd, handbal, judo, lupte, scrima, tenis, tenis de masa si tir sportiv.
Platforma ,,Sportul se Joacd” este activdi din data de 22 octombrie 2020, iar pe site-
ul www.sportulsejoaca.ro vor putea fi accesate 120 de clipuri cu diferite exercitii din cele 12
discipline sportive olimpice.

. Sportul detine un rol esential in dezvoltarea armonioasa a copiilor nostri. Prin intermediul
platformei «Sportul se joacar, in care sunt prezentate cele 12 discipline incluse in programul
olimpic, elevii vor avea posibilitatea de a descoperi ce sport li se potriveste”, a declarat Monica
Cristina Anisie, ministrul educatiei si cercetarii.

O parte din marii campioni ai Romaniei s-au alaturat acestui proiect si au devenit Ambasadori ai
programului ,,Sportul se Joaca”: Mihai Covaliu, Marian Dragulescu, Alina Dumitru, Ana-Maria
Branza, Paula Ivan, Eva Tofalvi, Mihaela Stef, Laura Coman, Gianina Beleagd, Ionela Cozmiuc,
Elisabeta Lipa, George Cosac si Rdzvan Pircalabu.

»«Sportul se joacay» este un program care va ajuta, in primul rand, prin ceea ce contine: un numar
de peste 120 de exercitii, exercitii prin care copiii vor descoperi, practic, lumea minunata a
sportului, vor descoperi disciplinele olimpice si vor avea oportunitatea sa aleagad ce ii atrage cel
mai mult, ce li se potriveste si ce vor sa practice mai departe”, a declarat Mihai Covaliu,
presedintele COSR.

Platforma poate fi accesata pe www.sportulsejoaca.ro, pe canalul de YouTube ,,Sportul se joaca”
si pagina de Facebook ,,Sportul se joaca”. Luni, 26 octombrie 2020, Monica Cristina Anisie,
ministrul educatiei si cercetarii, va participa la o videoconferintd cu inspectorii scolari pentru
Educatie fizica si sport, alaturi de Ionut Stroe, ministrul tineretului si sportului si Mihai Covaliu,
presedintele COSR.

sursa: https://www.edu.ro/fost-lansat%C4%83-platforma-online-%E2%80%9Esportul-se-joac%C4%83%E2%80%9D
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%+ Muma Pidurii — povestea a doi tineri antreprenori care vor si planteze 1
milion de copaci cu ajutorul bratarilor

A fost odati ca niciodati, ca de n-ar fi, nu s-ar povesti. Au fost odata doi tineri antreprenori
care au decis ca este momentul si ia atitudine si sa se implice intr-una dintre cele mai
frumoase misiuni: aceea de a planta 1 milion de copaci in Romania!

Pentru ca defrisdrile iresponsabile trebuie sa fie combatute, pentru cd, potrivit Greenpeace Romania,
tara noastra pierde 3 ha de paduri pe ord, iar doar 1% din suprafata taiata si exportata ilegal este
descoperita, Filip Baschir si Robert Szkokan au inteles ca o criza a padurilor este si o crizd a
dezinformarii.

Cei doi antreprenori au avut astfel ideea de a deschide un business cu bratari realizate manual, din
ata de provenienta romaneasca, iar pentru fiecare briatara vanduta sa planteze un copac. Asa a
luat nastere Muma Padurii, a carei poveste e astazi cat se poate de reala si de actuala si care are o
misiune clara, pe 1angd componenta sa educativa: sa ajunga la 1 milion de copaci plantati, cu
ajutorul tuturor!

O briatara = un copac plantat

De la aceasta idee simpla, Filip si Robert, ca doi veritabili feciori ai codrului animati de amintirile
copilariei petrecute in mijlocul naturii, au reusit sa lanseze un business de poveste. Iar misiunea lor
este una ce poate deveni a tuturor, caci pentru fiecare bratara vanduta se va planta un copac. Pe
22 octombrie, Muma Padurii lanseaza noua colectie de bratiri, in culorile toamnei, dar si doua
modele noi, dintre care unul poate fi purtat atat ca bratara, cat si drept colier (...).

Lansat la finele anului trecut, business-ul si povestea sa au fost foarte bine primite, iar in primele
doud luni a fost deja donatd suma necesara plantarii a 1.000 de copaci, cu ajutorul celor care au
cumparat bratari si au devenit astfel parte din comunitatea Mumei. Si ca orice personaje de poveste,
Filip si Robert au si ei parte de ajutoare in basmul pe care 1-au pornit:

., In primele doud luni am vandut si am donat echivalentul a putin peste 1.000 de copaci. Feedback-
ul din piata ne umple inimile de fericire pentru ca oameni tare faini au venit ldnga noi. Vom creste
0 comunitate tare, tare frumoasa! Plantam cu partenerii nostri de la Tasuleasa Social, ei fac asta
de 16 ani deja, o fac bine si nu se lasa. Momentan ei aleg zonele in care se fac plantarile, avand
experienta si expertiza necesare. In timp, ne dorim sd plantam in zonele de care este mai multd
nevoie §i in care padurea sa ajute comunitatea respectiva”, explica Filip.

Muma Padurii, un business puternic social

Oamenii care au nevoie de reintegrare sociala sunt precum copacii taiati, dar cu rddacini bune care
pot sa creasca frumos din nou. De la aceasta idee au pornit fondatorii Muma Padurii atunci cand si-
au ales fauritorii britairilor: adulti care au nevoie de reintegrare sociali. Ei sunt cei care
realizeaza manual toate modelele de bratari, astfel ca o bratard vandutd inseamna un copac plantat,
dar si un loc de munca pentru cineva care are mare nevoie de asta.

Povestea Mumei Padurii poate fi povestea oricui, asa cum marturisesc Filip Baschir si Robert
Szkokan. Cei doi tineri antreprenori i1 continud misiunea, iar cei care vor sa se alature acestei

comunitati de fapte bune o pot face pe site-ul proiectului: https://www.mumapadurii.com/
sursa: Romania pozitiva, 22 oct 2020
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+ Incep inscrierile la Concursul National ecOprovocarea editia 2020-2021

Elevii si profesorii de liceu din toata tara sunt invitati sa se inscrie la Concursul National
ecOprovocarea, editia 2020-2021, unde pot exersa abilitati de leadership, aprofunda cunostinte
legate de protejarea mediului si derula activitati practice de ingrijire a naturii. Viitorplus —
asociatia pentru dezvoltare durabila, organizatorul competitiei, lanseaza apelul de inscriere pentru
concursul din acest an scolar, ce va avea premii in valoare totala de 100.000 lei.

Incepand de marti, 20 octombrie 2020, elevii si profesorii de liceu din toati tara se pot inscrie
in Concursul National ecOprovocarea, un proiect extrascolar, cu elemente de educatie non-
formald, organizat de 11 ani de Asociatia ViitorPlus. Anul acesta, Concursul se deruleaza cu
sprijinul TenarisSilcotub, Nepi Rockcastle, Goldman Sachs Gives, Ecotic si L’Oreal Romania.

Echipe formate din minim 5 membri (4 elevi si un coordonator — elev sau profesor) se pot inscrie sa
organizeze actiuni de protectie a mediului la cele 5 categorii de concurs: reciclare, plantare de
arbori, igienizare, tirguri de economie circulara si gradini multifunctionale. De asemenea,
profesorii vor beneficia de resurse educationale gratuite, in timp ce elevii din echipa de concurs si
voluntarii mobilizati de ei vor putea lua parte la ateliere educationale non-formale privind
provocarile actuale ale mediului si solutiile pe care le pot implementa pentru diminuarea acestora.

inscrierea echipei in concurs o face coordonatorul acesteia, urmand pasii din
acest https://www.ecoprovocarea.ro/formular-inscriere/, in perioada 20 octombrie — 31
decembrie 2020.

Competitia va incepe pentru fiecare echipa din momentul in care a fost validata de catre organizator
(pe site-ul ecOprovocarea sunt afisate regulamentele complete ale fiecarei categorii de concurs).
Activitatile specifice fiecarei categorii sunt raportate si punctate lunar, individual si pe echipe, astfel
incét, cu cat incep mai devreme, cu atat cresc sansele echipelor de a acumula mai multe puncte. De
asemenea, a fost creat si contextul prin care participantii fiecarei echipe vor putea desfasura si
raporta individual activitati de mediu.

Concurentii inscrisi in anul scolar 2020-2021 vor porni de la un punctaj zero si vor fi declarati
castigatori intr-un clasament special (premii: locul I la fiecare categorie de concurs). Echipele care
s-au Inscris in anul scolar anterior, 2019-2020, si au acumulat deja puncte in competitie, vor
continua clasamentul inceput (premii: locurile I, I, III la fiecare categorie).

Competitia se Incheie la data de 20 mai 2021, urmand ca la scurt timp sa fie desemnate echipele
castigatoare ale fiecarei categorii. Premiile, in valoare totald de 100.000 de lei, constau in
participarea a 100 de elevi si profesori la Tabara de leadership pentru mediu ecOprovocarea — un
eveniment de cateva zile, cu distractie, jocuri, drumetii, petreceri tematice si activitati educationale
non-formale, de comunicare in echipa, leadership si lucru de grup. in plus, elevii implicati si
profesorii coordonatori vor primi diplome de merit si de participare. (...)

Viziunea ViitorPlus: ,,Redescoperim impreuna legatura cu natura si investim in ceea ce lasam in
urma noastra”. Pentru mai multe informatii, vizitati pagina web: www.viitorplus.ro

Page6

RENINCO - Buletin Informativ nr.29, anul 8, saptamana 26 octombrie — 1 noiembrie 2020


http://feedproxy.google.com/~r/RomaniaPozitiva/~3/ooZkTpdPZRc/?utm_source=feedburner&utm_medium=email
https://www.ecoprovocarea.ro/formular-inscriere/
https://www.ecoprovocarea.ro/tabara/
http://www.viitorplus.ro/

Pentru mai multe resurse de informatii si imagini, accesati: site-ul programului
ecOprovocarea: WWwWw.ecoprovocarea.ro

% ,,Copiii ajung la liceu extrem de dezorientati”. Cum si fi ajuti sa fsi
gaseasca si atinga visurile

Ce fel de scoald dorim? Una care sustine visurile elevilor sau una care le ignora sau chiar
descurajeaza activ pentru ca scoala este despre note, referate, portofolii, lucrari de control si altele
asemenea? Una care ii intreaba pe elevi “Care e visul tau?” sau una care 1i intreaba orice altceva
mai putin asta? Una care 1i ajuta sa isi formuleze visurile si aspiratiile personale, sau una care le
ucide prin nepasare? Una care 1i ajutd sa inteleaga stiinta realizdrii aspiratiilor personale, sau una
care vorbeste despre oricare stiintd mai putin despre asta? Acestea sunt unele dintre intrebarile pe
care ni le punem in comunitatea de Dream Management si care ne-au dat ghes sa cream o punte
intre comunitatea noastra si universul educational.

Pe scurt, in vara asta am creat o fisa de lucru numita “Fii COPIL cu visul tau!”
(https://mirelaoprea.com/wp-content/uploads/2020/09/Fisa-de-lucru-COPIL_31.08.2020-1.pdf),
prin care punem la indemana cadrelor didactice si a consilierilor scolari un instrument care sa
genereze conversatii despre visurile si aspiratiile elevilor. Punctul de pornire a fost sugestia unei
profesoare de matematica din Cluj-Napoca si membra a comunitatii noastre, care isi dorea un astfel
de instrument pentru elevii ei. Dupa ce am elaborat si testat fisa de lucru, ne-am gandit: “Dar ia hai
sa dam sfoara-n tard, sa ajunga si la alti elevi, nu doar la elevii Adelei”. La sfatul unei prietene
invatatoare si profesor Merito, am contactat cateva dintre cele mai mari comunitati educationale din
Romania si am dat un comunicat de presa, iar ce a urmat... ne-a luat pe sus. Peste 1000 de cadre
didactice, parinti si consilieri scolari s-au Inscris pe listele noastre pentru a primi informatii i pentru
a participa la un webinar 1n care urma sa prezentdm visul nostru de a aduce programul de Dream
Management in scolile din Romania.

Sincer, nici eu si nici colegii mei din comunitatea de Dream Management nu ne asteptam sa fie asa
de multe cadre didactice interesate de visurile elevilor din Romania. Gabriela, cea care si-a asumat
pe nepusd masa coordonarea logistica a webinariilor, spune ca pentru ea nu a fost o surpriza, pentru
ca ideea e valoroasa. Eu, insd, o suspectez ca ea este un exemplu clasic de ‘over-achiever’ care e
obisgnuit sa 1i 1asa la superlativ orice proiect in care se implica. De la aceste webinarii am aflat ca
sunt, in Romania, foarte multe cadre didactice care fac lucrurile cu infinita pasiune, creativitate si
dorinta de schimbare. Sub presiunea pandemiei si a altor tare ale sistemului, s-a format un curent de
opinie care adesea pune la zid cadrele didactice. Sunt denigrati, tratati cu neincredere, acuzati de
interese meschine, etc. Fiecare padure isi are uscaturile sale, dar ce s-a intamplat la webinariile
noastre, mi-a redat speranta. invatatorii si profesorii sunt in prima linie a dezastrului social al tarii
noastre. Sistemul in care ei lucreaza este grav sub-finangat si nu este corelat cu alte sisteme care ar
putea veni in sprijinul copiilor la risc de excluziune si marginalizare sociald (in tara noastra multi,
extrem de multi, aproape jumatate). Conform ‘normei’, consilierii scolari deservesc un numar
enorm, sute si chiar mii de elevi: ce poti face cu adevarat cand ai asa de multi “clienti”?
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Dar in acest articol nu vreau fac un diagnostic al problemelor existente, ci vreau sa impartasesc
cateva din intrebarile si sugestiile pe care le-am auzit de la profesorii cu care ne-am conectat in
aceastd toamna.

In primul rdnd, am auzit despre dorinta cadrelor didactice de o mai strinsa colaborare cu parintii. O
participanta a spus: “Nu e suficient sd actiondm punctual, fara a conlucra cu parintii, sper ca veti
realiza astfel de webinarii si pentru parinti, pentru ca trebuie sa fim ca o echipa unita in jurul
visurilor copiilor; sa ii sustinem din toate partile”. Altcineva a spus: “Este mare nevoie de o educare
a parintilor in paralel. De multe ori parintii au renuntat la visurile lor: de unde sa invete copiii
despre importanta visurilor?”. Apoi: “Ar fi interesant un chestionar aplicat copilului despre visurile
sale, concomitent cu un chestionar aplicat parintilor despre visurile propriului copil”. In acelasi
gand: “Interesant sa vedem si care sunt visurile parintilor pentru copiii lor, in ce masura se
intersecteaza cu ale copiilor, pentru ca multi parinti isi proiecteaza visul asupra copiilor si 1i pot
deturna de la visul lor”. Iar noi ne-am spus: “Desigur! E clar ca asta e solutia. Cluburile de Dream
Management din scoli ar putea sa fie exact acel vehicul care va aduce Tmpreuna elevi, profesori,
parinti si intreaga comunitate. Ne imaginam cum urmatorul pas ar fi crearea unui ghid pentru
infiintarea unor astfel de cluburi in cat mai multe scoli din Roméania”.

Vocea celor care 1si doresc sa colaboreze cu parintii pentru a sustine visurile elevilor, a fost
completata de cei care isi doresc o abordare sistemica: “Ar fi bine sa existe un optional de Dream
Management. V-ati gandit in directia asta?”’. Cineva si mai indraznet: “Cred ca un optional ar fi
bun, dar si mai bine ar fi ca acest concept sa fie integrat la toate disciplinele”. Cand am intrebat cum
s-ar putea face asta, am primit o multime de raspunsuri: “La arte plastice am putea sa 1i Incurajam
sa isi deseneze visul”, “La engleza si alte limbi straine am putea sa 1i Indemnam sa scrie un eseu
despre visul lor”. Un profesor ne-a povestit cum un elev al sau era pasionat de motoare si nu il
interesa nimic altceva. I-a dat ca tema sa realizeze acasa, in pandemie, un motor din carton, cu toate
componentele sale. Pentru asta a trebuit sa studieze mai mult decat altii in tot anul, dar elevul s-a
achitat de sarcina cu brio: visul lui este sa ajunga cel mai bun mecanic auto din judetul lui. O
profesoara de romani din Iasi mi-a scris: “In timpul webinarului deja ma gandeam cum voi discuta
cu elevii despre visurile personajelor literare. Despre visul lui lon de a aveva pamant, a lui
Moromete de a avea familia unita si aproape, a lui Ghita din nuvela lui Slavici de a avea bani si tot
asa”. O alta profesoara a completat: “I-as intreba pe elevi despre visurile lor de acum, ca sa facem o
comparatie peste timp, sa vedem cum evolueaza visurile oamenilor, in functie de contextul istoric si
social. I-as indemna, pe baza fisei de lucru “Fii COPIL cu visul tau!”, sa se gandeasca la obstacolele
pe care personajele literare le-au avut, la pasi pe care i-au facut, cu mai multa sau mai putina
istetime de minte, la cei care au fost prieteni ai visului lor, la gandurile care i-au insoftit i cum
aceste ganduri i-au sustinut sau i-au sabotat, aducandu-le rezultate sau pierzanie”. Altcineva a spus:
“Poate ar trebui facute petitii la minister pentru ca aceastd ‘materie’ sa fie preluata si introdusa
cumva la toate clasele, la toti anii. Copiii ajung la liceu extrem de dezorientati. La liceu e prea
tarziu. Trebuie sd incepem sa vorbim cu ei de la gimnaziu”.
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Apoi am auzit despre nevoia de formare cu sens. Un profesor ne-a spus ceva de genul: “Participam
la multe formari, dar pe multe dintre ele le ‘bifam’, pentru ca nu invatdm nimic util cu adevarat.
Asta a meritat cu adevarat, desi nu e o formare oficiala”. O alta participanta a spus: “Mi-as dori ca
un curs de Dream Management sa fie disponibil i pentru profesori. Daca asa cum spuneti, exista o
stiintd a realizdrii aspiratiilor personale, trebuie sd invatdm mai multe despre ea, in primul rand
pentru noi, pentru ca daca noi nu suntem in contact cu visurile noastre, cum putem sa i1 inspiram pe
elevi?”. Apoi (iar asta m-a durut): “Niciodatd nu m-am gandit daca stiu visurile sotiei sau a
copilului, ce sa mai vorbesc despre elevi sau colegi... Un astfel de concept este extrem de bine venit.
Va rog sa va grabiti si s nu ramaneti la acest nivel cu proiectul dumneavoastra”. Altcineva a fost si
mai explicit: “Poate colaborati cu casele corpului didactic sau cu cei de la Minister, ca sa veniti si
spre noi, profesorii, cu acest concept”.

Alte intrebari au reliefat dorinta cadrelor didactice prezente de a “lua” si a duce cat mai mult catre
clasele lor:

e “Daca cineva 1si schimba visul o luam de la capat?” Da, la fel cum daca cineva uita tabla
inmultirii, o ludm de la capat. De altfel, la varsta copilariei e foarte important ca “cineva” sa
isi schimbe visul pentru ca visurile sunt o modalitate in care experimentam mental opfiuni
posibile ale viitorului §i evaluam Tn mintea noastra daca aceste optiuni ar fi potrivite pentru
noi, pentru ca intr-o zi sd “gasim” acel ceva care rezoneaza profund cu noi ingine. Unii
dintre noi sunt norocosi si ‘gasesc’ mai repede, alii trebuie sd caute mai indelung.

e “Cat e de "sandtos" ca cineva sa aiba mai multe visuri?” E foarte sanatos. Un exercifiu de
psihologie pozitiva recomanda ca fiecare dintre noi sd avem o listd cu... 100 de visuri,
pentru o buna cunoaste a tuturor cotloanelor sufletului nostru si pentru a mentine viu
interesul pentru cunoastere, lume si viata.

e “Parca lipseste o masurare a progresului in atingerea visului?” Lipsesc multe. Pentru
moment, noi suntem o mand de oameni, voluntari, care au la dispozitie resurse limitate. in
timp, cu voia Domnului si ajutorul oamenilor ca voi, vom construi si alte dimensiuni ale
proiectului.

e “Senzatia mea este ca succesul aplicarii instrumentului tine mult de imaginatia / creativitatea
cadrului didactic”. Cu siguranta asa este, doamna profesoara. In timp, o si dezvoltim mai
multe resurse, ghiduri, manuale, poate o sa publicam inca o carte, dedicata lucrului cu copii
si tinerii (prima a fost dedicata lucrului cu adultii). Dar intre timp, intr-adevar, ne bazam
mult pe creativitatea si imaginatia dumneavoastra.

e “Ce-i spui unui copil cand iti dai seama ca visul lui nu e realizabil, pentru ca nu are resurse
financiare, nu e sustinut, nu are suficienta incredere in fortele proprii?”. Aici am doud
raspunsuri. Pe de o parte, Walt Disney spunea: “If you can dream it, you can make it”. Daca
poti si visezi la ceva, vei putea sa realizezi acel ceva. Intr-adevar, unele visuri sunt imposibil
de realizat din perspectiva resurselor existente deja. Dar resursele exista. Undeva pe planeta
asta, resursele exist, pentru orice vis. Intrebarea este: Cum facem s conectim acel copil cu
acele resurse? Cum facem sa il ajutdm sa 1si construiasca increderea in sine? Cum facem sa
gasim oameni care sa il sus{ind? Cum facem sa gasim prietenii visului acelui copil? Desigur,
cadrele didactice nu pot intotdeauna sa faca toate aceste lucruri. Un cadru didactic lucreaza
cu zeci, sute de copii. Dar asta nu inseamna ca visurile copiilor sunt imposibil de realizat.
Inseamni doar ¢a noi nu putem aloca suficient sprijin. E o diferentd importanta. Pe de alta
parte, nu toate visurile trebuie sa se realizeze. Contrar citatelor motivationale, e ok ca uneori
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sd ne despartim de visurile noastre, pentru ca in acest fel construim spatiu mental pentru
aspiratii pe care le putem realiza.

e “Visul poate fi construit... important este gdndul, apoi transpunerea in practica... E un fel de
orientare profesionala?” Conceptul de Dream Management poate avea o componenta de
orientare profesionald, dar nu e doar asta. Pentru ca un om sa fie fericit si implinit, nu e
suficienta doar profesia. Un copil poate visa sa zboare o data cu elicopterul sau sa ajunga
pilot de elicopter. Ambele visuri sunt importante in egala masura. Noi crestem cu obsesiva
intrebare: “Ce vrei sa te faci cand esti mare?”, dar mai important ar fi sa 1i intrebam pe copii
(s1 pe noi ingine): “Care sunt visurile tale pentru acum si pentru viitor?”. Viata nu incepe
“cand esti mare”, cand devii o rotitd In angrenajul economiei nationale sau globale, viata
trebuie traita cu sens si bucurie in fiecare moment al ei. Dar noi ce mesaj transmitem
copiilor cu vesnica noastra intrebare (nu ca n-ar fi importantd): “Ce vrei sa te faci cand esti
mare?”.

« “Este/nu este riu sa visezi, sa fii visitor?” Sa fii “visitor” poate fi foarte rau. in DEX
cuvantul “visator” e definit ca “persoana lipsitd de sens practic”. Noi nu promovam asta,
pentru ci pentru a se realiza, orice vis are nevoie de o dozi de simt practic. In schimb,
capacitatea de a formula visuri si aspiratii persoanle, de a conceptualiza viitorul, este cea
mai importantd caractersitica definitorie a omului, aga cum arata Martin Seligman, in una
dintre cele mai recente carti ale sale: Homo Prospectus. Incapacitatea sau lipsa de dorinta de
a conceptualiza viitorul este asociatd unui mare numar de boli si suferinte psihice.

« Cu o delicatete infinita: “Imi doresc ca aceast fisa si aduca putin liniste pentru temerile

proprii, ale elevilor si chiar ale parintilor in aceasta perioada provocatoare.” Asa ne dorim si

noi, doamna profesoara...

glMai sunt incd multe de spus la finalul acestui articol, dar simt ca risca sa devina
prea lung. Un ultim gand: acest demers ne-a prilejuit formularea unui nou vis in cadrul comunitatii
de Dream Management. Visul ca in curand sa putem porni prin tard la caravane si poate chiar tabere
de Dream Management, in special pentru copiii din mediul rural. Pentru ca cineva ne-a spus: “As
vrea sd se poatd aplica si la elevii, deja mari, de la scoli, clase dezavantajate, care se considera ca si
ratati...as vrea sd-i pot ajuta cu adevarat”. Dar despre asta vom reveni cu un articol viitor. Pana
atunci, va lasdm in compania unui gand de la unul dintre ultimele webinarii: “Fisa aceasta imi
clarifica lucrurile atat de bine si abia astept sd mi-o aplic si mie”. Daca vrei si tu, cititorule sd o
folosesti, 1ata, poti sa o descarci

sursa: www.republica.ro, autor Mirela Oprea

Toti pentru unul, unul pentru toti!
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